SORTIMENT -
UN.FAIRPAQT

FRUHSTUCKSTISCH

- Miisli: Reiscrispy Schoko, Crunchmiisli Schoko, Cornflakes

klassisch, Dinkelflakes, Crunchmiisli Beerentraum, Nussmiisli
BACKTISCH Crunchmiisli Hafer, Schokomiisli mit Schokostiicken, Dinkel
- Mehle: Dinkel Typ 630, Dinkelvollkornmehl, gepufft, Haferflocken Kleinblatt, Haferflocken Grof3blatt,
Weizen Typ 1050 & 550, Roggenvollkornmehl Haferkleie, Dinkelflocken, Leinsaat braun, Haferflocken
- Zucker: Vollrohrzucker, Riibenzucker, Kleinblatt glutenfrei, Amaranth gepufft
Rohrohrzucker, Vanillezucker, Puderzucker - Div. Sorten HEY HO! Miisli im Glas
- Natron, Weinsteinbackpulver - Safte: Multi Natur, Apfel-Mango, Apfelsaft heimische Hofe,

- Trinkschokolade 33%
- Backkakao 20-22%
- Puddingpulver: Vanille & Schokolade

Multi Traube & Kirsche, Pink Grapefruit, Orangensaft,
Jonagold, Elstar, Topaz, Pink Grapefruit, Maracuja,
Kombucha, Frischer Orangensaft

: ?ii;:nic;e - Ingwer Shot, Ingwer Kurkuma Shot, Zwergen Vitamin Saft
V- - Haferdrink Pulver im Pfandglas

- Blaumohn - Haferdrink: Golden Kurkuma, Glutenfrei, Glutenfrei

- Dinkelvollkorngriess Demeter, Glutenfrei Barista, Hafer-Mandel, Reisdrink

- Schokodrops backfest vegan - Nocciolata div. Sorten

- Kuvertiire wei3 & Edelbitter vegan - Dattel-Schoko Creme

- Popcornmais - Knuspercreme Mandel, Haselnuss, Cashew

- SuperStreusel 7 Sorten vegan - MuB}: Mandel, Erdnuss, Cashew, Haselnuss, Apfelmus

- Mini-Butterkekse - Vegane Leberwurst, Cabanossi, Sucuk, Schmalz, Teewurst
- Trockenfriichte: Mango, Datteln, Feigen, - Weitere vegane & glutenfreie Brotaufstriche (Rettergut)
Medjool-Datteln Ananas, Bananenchips, — Maria & Franz Brotaufstriche im Pfandglas

Cranberries, Kokos, Aprikosen, Sultaninen, Mango - Fruchtaufstrich Erdbeere, Sauerkirsche im Pfandglas
Cubes, Kokosraspeln, Kakao-Nibs - Honig aus Quickborn

- Gefriergetrocknete Friichte: Erdbeeren, - Aufstrich FairFood weile Schokolade & Schoko-Erdnuss
Himbeeren

- Walnusskerne, Cashewbruch, Cashews ganz,
Pistazien, Erdniisse gerostet & gesalzen, Paraniisse

- Piiree: Mango, Himbeer - KAFFEE & TEE
- Agaven-Dicksaft OLE & ESSIG | e e O o

i Q:ornswupﬂ s - Kokosél Vicci Caffe: Espresso Rot, Best of Brasil
L_ : ronensc; Gl - Olivensl - Tee: Fenchel-Anis-Kiimmel, Friichte, Pfefferminze,
imettensart O, - Rapsél nativ Griiner Tee Bangladesch, Basische Krauter, Morgentee,

- Bratél in Pfandflasche Ostfriesentee, Darjeeling, Abendtee, Berlin-Chai, Earl Grey
- Sonnenblumensl (Bratsl)

- Apfelessig & Balsamico dunkel
- Sojasofe Tamari - glutenfrei
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- Vegane Remoulade, Mayo im Pfandglas
- Senf & Ketchup & Tomatenmark im Pfandglas

GENUSSECKE - Kidneybohnen, Kichererbsen, Zuckermais & Cornichons im
- Pasta: Penne Mais, Spaghetti Vollkorn, Pfandglas

Spaghetti Hartweizen, Lasagne Semola, - Hafer Cuisine

Fusilli Kichererbsen*, Mais Maccaronchini*, - Kokosmilch im Pfandglas

Strozzapreti aus roten Linsen*, Fusilli Semolq, - Div. Suppen von Rettergut im Glas

Gnocchetti Nudeln, Dinkel Penne, Dinkel
Spaghetti, Muschelnudeln GEW U RZE

- Kidneybohnen & Kichererbsen getrocknet

- Reeadicballn - Gemiisebrithe ohne Hefe

- Happea Meat div. Sorten & Hack - Ursalz Grob

- Reis: Basmati, Langkornreis weif3 & braun, - Basilikum gerebelt
Milchreis, Risotto, Naturreis braun, Langkornreis - Rosmarin geschnitten
Vollkorn - Thymian gerebelt

- Linsen rot & braun - Italienische Krauter

- Cous Cous braun - Krauter de Provence
- Quinoa weif3 - Curcuma

- Dinkel-, Roggen-,Emmer-, Nackthafer-, - Steinsalz, Kréutersalz
Buchweizenkerne ganz - Paprika Edelsiif3

- Griinkern ganz - Pfeffer bunt

- Bulgur (Dinkel)
- Hirse geschalt

- Pinienkerne

- Zimt gemahlen
- Hanfsamen geschalt 5
8 - Muskatnuss ganz
- Sesam geschalt
- Lorbeerblatter ganz
- Mandeln ganz natur, c
- Kiirbiskerne dunkelgriin urry

- Haselnusskerne ganz - Majoran

- Sonnenblumenkerne geschalt - Fenchel ganz

- Studentenfutter original - Kreuzkiimmel Cumin

- SoB3en: Cashew-Curry, Cashew-Tomate, - Oregano gerebelt
Cashew-Olive, Nuss-Bolognese - Chilli gemahlen
- Tahin Vollkorn Sesam - Koriander ganz

- Tomaten getrocknet in Ol

- Oliven entsteint griin & dunkel
- Tomaten Passata

- Pasta Topping Cashew

- Hefeflocken

*glutenfrei



GREEN HOME
- GotBag Rucksdcke, HipBag, Kosmetiktasche

- Carry Glas-Trinkflaschen 0,7 & 0,4

- Flaschenhille & Flaschenbiirste

- Solwang Geschirrhandtiicher, Wischtiicher
Leinen Servietten

- Spiil- & Putzseife

- Spiil-, Gemiise-, Topfbiirste

- Ersatzbiirsten fiir Spilbirste

- Luffaschwamm, Scheuerschwamm

- Bienenwachstiicher, S, M, L, Set, Rolle

- Taschentuch Hiille Lokal aus Quickborn
- WC Biirste, Toilettenpapier

- Kerzen aus Rapssl Lokal aus Quickborn
- Kaffefilter waschbar, Teesieb

- Trinkhalme aus Schilf

- Regeneriersalz & Fleckensalz

- Waschmittelpulver Sensitiv

- WC & Spiilmaschinen Tabs ohne Plastik

- Spiilmaschinenpulver

- Sonett: WC-, Bad-, Orangen Kraft-, Glas-,
Allesreiniger, Geschirrspiilmittel, Klarspiiler,
Waschmittel sensitiv, Olivenwaschmittel fiir Wolle
& Seide, Waschmittel Color, Wéschespiiler

- Natron, Soda, Sauerstoffbleiche, Kalkléser

- Feste Handseife aus Quickborn

- Sonett: Handseife Lavendel, Sensitiv, Rosmarin,
Kinder-Schaumseife

- Festes Haarshampoo Kréutermagie div. Sorten
- Feste Duschtaler Krdutermagie div. Sorten

- Haarsl & Bartsl

- Haarwachs

- Feste Haarkur-Taler

- Feste Haarmaske

- Feste Spiilung

- Shampoo-Kugel Waschkram
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- Gesichtspuder & Streudose
- Gesichts- & Augenserum

- Ben & Anna Handcreme

- Ringana Produkte zum Testen

- Fair Squared Beauty Bar: Body Lotion, Body Butter,
Almond Hand Creme, Green Tea Shower Gel, Foot Balm
- div. Creme Deo & Deo Balsam, Fuf3 Balsam, Gesichts
Peeling, Haarwachs

- Bambus Zahnbiirste fiir Erwachsene & Kinder

- Ben & Anna Zahnpasta im Pfandglas div. Sorten

- Denttabs mit & ohne Flourid

- Mundwasser in Pfandflasche

- Bio Tampons in Papier, Klein, Normal, Super

- Rasierhobel schwarz & Rose , Klingen 5er

- Feste Rasierseife

- Lippenbalsam

SUSS & SALZIG

- Gebrannte Mandeln, Haselniisse, Cashews
- Schokoladen (auch Vegan)

- Weingummis, Gummibdren, Lakritz etc.

- Vegane Mashmallows und in Schokolade

- Sesam Cracker, Dinkelbrezeln

- Knabber Kichererbsen Meersalz & Sweet Onion
- Pretzels Original & Honig Senf

- verschieden gewiirzte Cashews, Mandeln &
Erdniisse

- Schokolinsen & Erdniisse in Schokolade

- Schoko-Dinkel Kekse

- Pfefferminz-Drops

HUNDE
- Div. Hundeleckerlis

- Div. Knabbersnacks

- Festes Hundeshampoo

- Pfoten- & Pflegebalsam

- Wurftau 3 Arten

- Halsbonder

- Retriever- & lange verstellbare Fiihrleine
- Kése-Kauer
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MO-PRO & PFLANZLICHE GETRANKE MIT ALKOHOL

ALTERNATIVEN
- Wein: Blanc Fleur Savage, PINOT GRIGIO, Vinello Bianco

- Frische Wiesenmilch 3,7% & Rosso, La Estrella, Trifoglio Merlot & Primitivo,

- Voelkel Frischer Haferdrink Natur & Barista Vivo Merlot Tempranillo rose, La Estrella Rosado,
glutenfrei Bio Grappa Piemonte, Vivo Cabernet Sauvignon

- Velike Haferdrink Natur & Barista - Bier lille: Helles, Pale Ale, Pilsner, Weizen, Stout, 6er
- VeI::«e Haferghurt Natur, Mango, Johannisbeere, - Bier Wildwuchs: Mucki IPA, Broid IPA, Pilsner,
Vanille

Schlankes Lager, Sutsche

- Joghurt Vanille, Natur, Rahmjoghurt, div. Sorten, -Bier Lammsbr&u: Natur Radler, Zwickl, Glutenfrei

Speisequark, Creme Fraiche, Schmand - Torfbier: Lorenbier aus Quickborn

- Frische Demeter Schlagsahne - Il Ponte Prosecco

- Veganer Block - Vivo Brut Bio Sekt
- Fassbutter natur
- Haferblock

arervloc FRISCHES

- Krautsalat (Vegan)
- Farmersalat

Kein Ei Salat (Vegan) - Bioland Eier von Langeloh, M, L

- Kein Fleisch-Salat (vegan) - Brottag am Freitag vom Hof Ehlers (Auf

- Kartoffelsalat
- vegane Hollandaise Saufle
- Feta

Vorbestellung)

- Brottag am Dienstag von Bdckerei Bahde (Auf
Vorbestellung)

- Dienstags und Freitags regionales und saisonales

. Obst und Gemiise
GETRANKE

ALKOHOLFREI

- Bio Zisch div. Sorten

- Viva con Aqua leise & laut

- Bier: lille IPA, Lammsbréu Natur Radler,
Glutenfrei

- Aqua Monaco Organic Tonic & Herbal Tonic



